
COMPTE-RENDU ASSEMBLEE
GENERALE 

NAGE AVEC PALMES
21 novembre 2021

Visio conférence et Présentiel

Ordre du jour :

• Vérification et enregistrement des mandats des délégués des clubs 
•  Approbation PV Assemblée générale du 17 novembre 2020
•  Compte-rendu des activités et bilan de la saison 2020 / 2021
•  Orientation saison 2021 / 2022 – Olympiade 2021-2025
•  Questions Diverses 

Clubs présents ou représentés : 

02-33-0319 SAGC
02-33-0313 ALVO
02-17-0016 SC LA ROCHELLE
02-33-0299  BPA
02-64-0216 PSAP
02-33-0053  SACSO
02-16-0007 GESMA
02-33-0037 ASA
02-17-0129 CPSA

CTR David BONNET
Pour le Comité régional : SébastienALLEGRE 5 personnes assistaient à cette  visio-

conférence.

Président de séance : 

Jean-Yves FOURNIER

Approbation PV Assemblée générale du 17 novembre 2020

Sans questions, ni remarques le PV est adopté à l’unanimité.



Bilans 2020/2021

Recensements des acteurs de la NAP 

En raison des conditions sanitaires liées à la pandémie COVID 19, seule une 
manifestation sportive à pu être organisée. Ceci ne peut recenser correctement les 
différents acteurs de la NAP pour la saison 2020-2021.

Entraînements et Promotions

Pour les mêmes raisons invoqué ci-dessus, ces évènements n’ont pas eu lieu.

Rencontres régionales

Idem que précédemment.

Championnats et Meetings

Championnat de France Eau Libre 05 & 06 juin 2021 à St Avertin 
(260 compétiteurs, 50 clubs)

30 régionaux déplacés ; 
26 nageurs (3 relais de 4) 
7 Clubs : ACER ; ALASCA-VO ; CPSA ; GESMA; PSAP ; SACSO ; SAM 

Monique ARCHAMBEAU Or 4000 Bi V3 GESMA 
Annie FRANCOIS Bronze 4000 Bi V3 SAM 
Corinne GREMMAUD Bronze 4000 Sf V2 PSAP 
Nadine ARCHAMBAULT Bronze 4000 sf  V3 PSAP 
Sandrine GRENIER Bronze 4000 bi V1 PSAP 
Relais R1 4 X 1000 Argent PSAP 
Relais R3 4 x 1000 Or PSAP 

Formations

Réunion de rentrée : 2 clubs – 4 personnes en visio
Initiateurs : 2 personnes (86 - 79)
RIFANAP Au sein des Clubs ou CODEP

Demande est faite par le CODEP87 pour former à Limoges des Initiateurs, Juges et Escortes.



Bilan financier





COMPOSITION ACTUELLE DU CR-NAP

Président : FOURNIER Jean-Yves SACSO
Vice Président : AUBRY Richard  PSAP
Trésorier : Jean-Claude PHILIPPE ALASCA VO
Responsable des juges : Guillaume TOURNEMOULI PSAP
Chargé de mission : Bruno RIVIERE SACSO

Formations
• RIFANAP

• Dans les Clubs ou CODEP, ne nécessite qu’un Anthéor et un Initiateur NAP
• INITIATEUR 33 – 86 – 16 - 87
• CHRONOMETREUR et JUGE FEDERAL

• Examen de Juge Régional à mettre en place
• Formation demandée par le CODEP87

• DIVERS
• WinPalme/E-Nap sur plusieurs Rencontres pour les organisateurs et leurs bénévoles

La Commission est à la disposition des Clubs ou CODEP, pour toute action de promotion de la NAP
au sein de leur structure.



Qui peux organiser ?

Equipe Régionale

 La saison écoulée n’ayant pas permis de sélection, cette équipe est à reconstruire selon les critères 
déjà établis.

Calendrier prévisionnel
Formations :

– 27 novembre 2021   : 
RIFANAP au profit de la Ht Vienne – Limoges- 

– 15 & 16 janvier 2022 , 05 & 06 février 2022  
INITIATEURS au profit de la Ht Vienne – Limoges -

– Formation Chronométreurs : Le matin des rencontres planifiées
– Logiciels fédéraux (Win-Palm)  pour les organisateurs de compétitions : A définir

Promotion :
- 20 & 27 novembre 2021 :
Promotion/initiation NAP à LORMONT (33)



Compétitions :

Piscine Eau Libre

07 novembre 2021 : Pessac 33 « Les Canetons »

05 décembre 2021 : Bordeaux 33 « Grand Parc »

30 janvier 2022 : Mérignac 33

27 février 2022 : Championnat Gironde 
CODEP33

mars 2022 : Cestas 33 (date non arrêtée par 
l'organisateur)

27 mars 2022 : La Seudre 17

02 & 03 avril 2022 : Championnat de France 
Master    Aix-en-Provence  13 

10 avril 2022 : Palmathlon 16 

22 mai 2022 : Traversée de l'Ile de Ré              
La Rochelle 17

04 & 05 juin 2022 : Championnat de France 
Sanguinet 40

Entraînement « inter-club » Entraînement « inter-club »

Janvier : date et  lieu à définir Avril : date et lieu à définir

Mai : date et lieu à définir

Participations aux compétitions nationales

A maintenir en fonction de l’évolution des confinements.

Actions en cours :

A part la formation complète pour le CODEP87, une entrée en relation avec le CODEP40 a été 
réalisée pour la mise en place d’une organisation du Championnat de France Eau Libre 2022.

Sans remarques ni questions, la séance est levée

La Commission NAP du CSNA reste à l’écoute de tous les acteurs et nageurs régionaux.

Cestas, le 20 octobre 2022
Jean-Yves FOURNIER
Pdt CR-NAP



RAPPORT D’ACTIVITE COMMISSION NAP
SAISON 2021-2022

Composition de la Commission

La Commission NAP est représentée par un :
 Président : Jean-Yves FOURNIER
 Vice-Président : Richard AUBRY
 Trésorier : Bruno RIVIERE
 Responsable Régional des Juges (RRJ) : Bruno RIVIERE
 Cadre Technique Régionale : Mathieu CORDIER
 Chargée de mission (communication,…) : Sandrine PEES

Compétitions  au sein de la région :

Piscine : 6 rencontres avec un cumul de 190 nageurs répartis sur 9 clubs et cumul de 62 juges

Eau Libre : 5 rencontres avec un cumul de 374 nageurs répartis sur 30 clubs et cumul de 30 juges

Compétitions nationales
Piscine : Championnat de France Master piscine à Aix-En-Provence du 03 au 04 avril 2022

Représentation de 4 clubs de la région

45 médailles :
- 16 médailles d’or
- 17 médailles d’argent
- 12 médailles de bronze
 
Sport Athlétique Mérignac (33)
M3F Corinne Grémaud 400 BI Or  (une Meilleur Performance Française)

200 BI Or  100 BI Or 50 BI Or
M4H Jean-Pierre Larginière   800 SF Or

Sub Aquatique Club du Sud Ouest (33)
M1F Rachel Chatellard du SACSO en 400 Bi Argent
M2F Marie France Meunier-Castagneyrol 800 SF Argent
M2H Jean-Yves Fournier 200 SF Bronze 
M2H Philippe Jérôme 400 Bi Bronze    200 BI Argent  100 BI Bronze

Pau Sub Aqua Palmes (64)
M1F Cloé Lagarde   50 AP Bronze 400 SFBronze 200 SF Argent 800 Sf Bronze
M2F Marie -Helene Larricq   50 AP Argent 200 SF Or  50 SF Bronze 100 SF Argent
M2H Richard Aubry 100 IS Or
M2H Manuel Chamerois 200 SF Argent 400 SF Bronze
M3H Thierry Corbalan 200 SF Argent 400 SF Argent 800 SF Bronze
M3H Thierry Yrisarri  400 Sf  Bronze 200 Sf  Argent
M1H Yann Flegeau 400 SF Argent    50 Sf Argent 100 SF Argent  50 AP Bronze



M3H Thierry Sendrier   50 SF Or
Le relais R3 PSAP – 
T Corbalan - T Sendrier - T Yrisarri - M Chamerois - 4 x100 m      Or  Meilleur Performance Française

Alasca Villenave d’Ornon  (33)
M1F Karine Penas 800 SF Argent 400 SF Argent 200 BI Or 100 SF Or
M1F Caroline Rebillout   50 AP Argent   50 Sf  Argent 200 SF Or 100 Sf Bronze
M1F Mathieu Cordier 800 SF Or 400 SF Or 200 Sf Or 400 Is Or

Championnat de France piscine Elite N1 à Aix-En-Provence du 20 au 22 mai 2022

Représentation de 1 club de la région

Alasca Villenave d’Ornon  (33)
Sénior GUEHENNEC Brendan 800 S     9éme (07’20,09)
                                                           400 SF 12éme (03’29,70)
                                                           400 IS    5éme (03’15,91) 

Eau Libre : Participation au Championnat de France Master Eau Libre à SANGUINET  
les 04 & 05 juin 2022, avec la représentation de 10 clubs de la région  : 
ACERS (16), GESMA (16), CPSA (17),   ALASCA VO (33), SACSO(33),  SAGCN (33), SAM (33), 
SACDax (40),  SCA (40), PSAP (64)

11 médailles :
- 1 médaille d’Or (relais)
- 6 médailles d’Argent (dont 1 relais)
- 4 médailles de Bronze

Master 1
 Femmes 
3° Karine PENAS 3000 Sf ALASCA VO
Hommes
2° Mathieu CORDIER 3000 Sf ALASCA VO

Master 3
Femmes
3° Corinne GREMAUD 3000 Sf Sport Athlétique Mérignac
3° Annie François 3000 Bi Groupe Exploration Sous-Marine Agoulême
Hommes
2° Thierry CORBALAN 3000 Sf Pau Sub Aquatique Palme
2° Frédéric SIMON 3000 Bi Sport Athlétique Mérignac

Master 4
Femmes
2° Annie ARCHAMBAUD 3000 Bi Association Cognaçaise Etudes Recherches Sous Marines
Hommes
3° Alain ARCHAMBAUD 3000 Bi Groupe Exploration Sous Marine Angoulême

Master 4
Hommes
2° J-Pierre LARGINIERE 3000 Bi Sport Athlétique Mérignac



Relais R1 Multi Mixte
2°  TINARAGE Y- REBILLOUT C  - CORDIER M -  PENAS K        4 x 1000 ALASCA VO

Relais R3 Multi Mixte
1° SENDRIER T - GRENIER C - CORBALAN T- LARRICQ M-H    4 x 1000 Pau Sub Aquatique Palmes

Championnat de France Elite Eau Libre à Sanguinet 04-05 juin 2022
Seniors
Femmes
Emmanuelle Aubert 6éme au 3000 Bi SACDax Plongée 
Hommes
GUEHENNEC Brendan 4éme au 3000 Bi 4éme au 5000 Sf ALASCA VO  

Compétitions internationales :
Championnat Du Monde NAP Piscine à Cali – Colombie – 24 au 27 juillet 2023

ALASCA VO
M1 F Caroline REBILLOUT 

Championne du monde   100 Sf 200 Sf 
Vice Championne monde    50 Sf     50 Bi
Bronze                                      50 Ap

M1 H Mathieu CORDIER
Champion du monde               200 Sf  400 Sf 800 Sf 
Bronze           50 Sf  100 Sf           50 Ap

Championnat Du Monde NAP Eau Libre à Viverone -Italie- 12 au 16 Septembre 2023

ALASCA VO

M1 H Mathieu CORDIER
Vice Champion du monde    3000 Sf  
Vice Champion du monde    1000 Sf
Champion du monde dans le relai français 4x1000m multi mixte

Equipe Régionale
A chaque olympiade, l'équipe est dissoute automatiquement.
Les  nageurs  l’intègre  en  fonction  de  leurs  résultats  sur  les  compétitions  régionales.  Suite  à  la  levée  des
contraintes sanitaires, elle est reconstruite avec les sportifs suivants :
Equipe A :
Caroline REBILLOUT M1 F ALVO 
Karine PENAS M1 F ALVO 
Corinne GREMAUD M3 F SAM

Titouan PENAS Minimes H  ALVO 
Corentin LATOUCHE Junior H  BPA 
Natéo MALET Junior H ALVO
Brendan GUEHENNEC Senior H  ALVO 
Mathieu CORDIER M1 H  ALVO



Equipe B :
Hélène GREGOIRE Senior F  SAM 
Nicolas VERFAILLE M2 H SACSO 
Cédric MAGLIN M2 H BPA 
Manuel CHAMEROIS M2 H PSAP

Formations de cadres
Validation de RIFANAP (pré-requis pour IEF) : 3 dans le 87

Instructeur Entraîneur Fédéral : 
- 4 dans le 87
- 7 dans le 86

Formations de Juges
3 juges régionaux formés à Talence



Bilan financier

Cestas, le 20 octobre 2022
Jean-Yves FOURNIER
Pdt CR-NAP



   
Calendrier  Nage Avec Palme 

pour la saison 2022-2023

Formations :

– du 29 octobre 2022 au 1  er   novembre 2022  : 
- RIFANAP au profit des nageurs de la région
- Instructeur Entraîneur Fédéral organisé en collaboration du CODEP33

Possibilité de rajouter des dates de formation IEF, en fonction des besoins.

– Formation Juge Régional : Le matin des rencontres planifiées et à la demande

– Formation Juge Fédéral 1 : A la demande

– Logiciels fédéraux (Win-Palm)  pour les organisateurs de compétitions : A la demande

Promotion/découverte:

- 03 & 10 décembre 2022:
Promotion/initiation NAP à LORMONT (33)

Autres possibilités à la demande



Compétitions :

Piscine Eau Libre

16 octobre 2022 : Pau  64

27 novembre 2022 : Pessac 33 « Les Canetons »

04 décembre 2022 : Bordeaux 33 «Tissot »

05 février 2023: Mérignac 33

18 fevrier 2023 : Meeting National 1 de Vittel 
88

12 mars 2023 : Cestas 33 
12 mars 2023 : Meeting National 2  Lieu ?

26 mars 2023 : Saujon 17

02 avril 2023 : St Jean d’Angelly 17

08 avril 2023 : Meeting National 3 Aix Pr. 13

06 & 07 mai 2023 : Championnat de France 
Master et Trophée Damien Hébert Villenave-
D’Ornon 33  

 

19 au 21 mai 2023 : Championnat de France 
Elite  Lieu ?

13 mai 2023 :  La Rochelle 17

14 mai 2023 : Cognac 16

04 & 05 juin 2022 : Championnat de France  
toutes catégories Carentan 50

17 juin 2023 : Rochefort 17

Entraînement « inter-club » Entraînement « inter-club »

date et  lieu à définir date et lieu à définir

* Compétitions nationales

Cestas, le 20 octobre 2022
Jean-Yves FOURNIER
Pdt CR-NAP
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